| Menu du 18 au 22 Mars 2024

Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi
Entrée Jambf)n cru Salade verte Mac’edome de Friand au fromage
cornichon légumes
Viande Paupiette de Cote de porc Boulette sauce
Poisson poulet charcutiére tomates
Spaghetti
bolognaise
Légume ;
a 9 Courgettes Pommes de terre Brocolis
Féculent au four
AB
Fromage Fromage Fromage - Faisselle Fromage
W
Dessert Liégeois vanille Fruit Fruit Glace
Les Menus peuvent varier en fonction des livraisons & ’\Tgp@
Selon la formule choisie, le fromage tient parfois lieu de dessert. Jo’?
Les plats servis sont a consommer le jour méme
Quqliopi» Les plats froids sont a consommer de 0 a +6°C FR
e ot Les plats chauds sont & consommer & +63°C 42 23;201

Les origines des viandes : UE
Liste des alergénes potentiels contenus dans les menus a consulter aupres du site de production

MFR-CFA SAINT-GERMAIN-LESPINASSE

Formations par alternance
4%/3% « Bac Pro Technicien Conseil/Vente - BAC PRO Matiers du Cemmerce et de la Venta « BTS MCO « BTS NDRC - Technicien Agricole
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